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1. Паспорт програми
1. Ініціатор розроблення програми Міська рада
2. |Дата, номер і назва розпорядчого Закон України від 24.12.1993р. Ле1724-

документа органу виконавчої влади МІ "Про фізичну культуру і спорт" (із
про розроблення програми змінами).

3. |Розробник програми Міська рада.
4. |Співрозробники програми ІСкалатська ДЮСШ «Колос»

Постійні комісії міської ради з питань
освіти, культури, охорони здоров'я,
фізкультури, спорту та соціального
захисту, з питань планування фінансів,
бюджету та соціально-економічного

озвитку.
5. |Відповідальний виконавець програми |Міська рада, Скалатська ДЮСШ

«Колос».
6. |Учасники програми Міська рада, Скалатська ДЮСШ

«Колос».
7. |Гермін реалізації програми 2026-2028 роки.
8. (Перелік місцевих бюджетів, які беруть Міський бюджет, інші джерела, не

участь у виконанні програми (для заборонені чинним законодавством.
комплексних програм)

9. ІЗзагальний обсяг фінансових ресурсів, |млн. 500тис. гривень.
необхідних для реалізації програми,
всього, у тому числі:

9.1 Коштів міського бюджету Імлн.500 тис. гривень.
9.2|ІКошти інших джерел У межах фінансування, не заборонених

чинним законодавством.

2. Визначення проблеми, на розв'язання якої спрямована Програма
Фізична культура і спорт - невід'ємна частина виховного процесу дітей,

молоді та повноцінного життя дорослого населення району. Її основне призначення
- зміцнення здоров'я, підвищення фізичних можливостей людини, забезпечення
здорового способу життя. Спорт - це динамічний рух уперед з використанням
новітніх технологій і методів виховання, навчання та оздоровлення широких верств
населення, фундамент успішного майбутнього. У громаді планується створити
ефективну систему проведення спортивних заходів, перед усім комплексних та
багатоступеневих змагань. Проте рівень розвитку фізичної культури і спорту на
даному етапі не забезпечує оптимальної рухової активності кожної людини
впродовж усього життя, поліпшення стану здоров'я, профілактики захворювань та
фізичної реабілітації. Недостатня рухова активність громадян у повсякденній



визначеній сфері. Особливу увагу необхідно привернути до заходів з популяризації
здорового способу життя і підвищенню престижу спорту.

5. Завдання і заходи та строки виконання Програми
Основними завданнями Програми є:

- фізичне виховання, фізкультурно-оздоровча і спортивна робота в навчальних
закладах;
- розвиток дитячо-юнацького та резервного спорту;
- спорт для всіх верств населення за місцем проживання та у місцях масового
відпочинку громадян;
- фізкультурно-оздоровча діяльність у виробничій сфері;
- фізкультурно-оздоровча та спортивна діяльність серед осіб з обмеженими
фізичними можливостями;
- розвиток спорту вищих досягнень та спорту ветеранів;
- кадрове забезпечення;
- матеріально-технічне забезпечення;
- участь виступів дорослих та дитячо-юнацьких збірних команд та окремих
спортсменів у районних, обласних, Всеукраїнських та міжнародних змаганнях;
- фінансове забезпечення учасників змагань;
- забезпечення нагороджувальною атрибутикою;
- організаційне та нормативно-правове забезпечення;
- медичне забезпечення;
- науково-методичне та інформаційне забезпечення.
Перелік завдань і заходів Програми наведено у додатку.
Термін реалізації Програми - впродовж 2026-2028 років.

6. Очікувані результати, ефективність Програми
В результаті реалізації завдань і заходів Програми передбачається:

- забезпечення системи підготовки спортивних резервів для збірних команд
громади;
- підвищення результатів виступів збірних команд та окремих спортсменів у
обласних та Всеукраїнських змаганнях;
- удосконалення системи інформування населення через засоби масової інформації
про позитивний вплив на людину оптимальної рухової активності;
- забезпечення висвітлення визначних спортивних подій, пропагування розвитку
фізкультурно-спортивного руху;
- створення належних матеріально-технічних умов для розвитку пріоритетних
видів спорту, підвищення рівня забезпечення населення  фізкультурно-
спортивними спорудами різного типу;
- створення належних умов до проведення змагань.

7. Обсяги та джерела фінансування Програми
Фінансування Програми здійснюється за рахунок коштів міського бюджету,

коштів інших джерел, не заборонених чинним законодавством.
Конкретні обсяги фінансування Програми встановлюються відповідним

бюджетом.



Ресурсне забезпечення Програми
тис. гривень

Орієнтовний У тому числі за роками
обсяг коштів,

Е Усього
які

пропонується витрат наУ виконання 2026 2027 2028
залучити на

Програми
виконання
Програми

Обсяг ресурсів, Імлн. 500тис. 5ООтис. 5ООтис. 5ООтис.
усього, у тому
числі:
Міський бюджет І млн. 500тис 500 тис. 5ООтис. 5ООтис.

Виконання Програми здійснюється у межах реальних
можливостей міського бюджету на відповідний рік.

8. Координація та контроль за ходом виконання Програми
Координація і відповідальність за виконання Програми розвитку фізкультури

і спорту на території Скалатської міської територіальної громади покладається на
виконком Скалатської міської ради, який щорічно звітує перед депутатським
корпусом міської ради.

Підготував Володимир Лесів

фінансових



діяльності негативно впливає на стан здоров'я населення, що у свою чергу
позначається на погіршенні демографічної ситуації в Україні. За інтегральним
показником здоров'я населення, яким є середня очікувана тривалість життя
людини, Україна посідає одне з останніх місць в Європі. Наявна в громаді база
фізичного виховання, фізичної культури і спорту не може задовольнити потреб
населення. Так, у  навчально-виховній сфері лише невелика частина
загальноосвітніх шкіл та навчальних закладів мають умови для проведення
фізкультурно-спортивної роботи протягом усього навчального року. Більшість
спортивних споруд в громаді потребують ремонтів та обладнання сучасним
спортивним інвентарем. Не в достатній мірі вирішується проблема реформування
структури фізкультурно-спортивного руху. Малий відсоток мешканців громади
охоплено фізкультурно-оздоровчою роботою. Як наслідок більше 5070 дітей мають
відхилення у фізичному розвитку та стані здоров'я. У підростаючого покоління
різко прогресують хронічні хвороби серця, неврози, артрити, сколіози, ожиріння
тощо. Ситуація загострюється через зростаючу популярність у дитячому та
молодіжному середовищі привабливих видів нефізичної діяльності (ігрові
автомати, комп'ютерні ігри тощо), зростає кількість дітей, що курять, зловживають
алкоголем, вживають наркотичні засоби, відповідно загострюється криміногенна
ситуація. Враховуючи стан розвитку фізичної культури і спорту, Програмою
передбачається створення необхідних  соціально-економічних, організаційно-
технічних умов щодо підвищення життєдіяльності сфери фізичної культури і
спорту, її формування в умовах адаптації до сучасних вимог.

3. Мета Програми
Мета Програми полягає у створенні умов для впровадження здорового

способу життя, залучення населення громади до масового спорту як важливої
складової, покращення якості та тривалості активного життя населення,
забезпечення виховання молоді в дусі олімпізму, пропагування здорового способу
життя.

Метою Програми є впровадження діючої системи формування традицій і
культури здорового способу життя, престижу здоров'я, залучення громадян до
активних занять фізичною культурою і спортом, формування нових цінностей,
спрямованих на збереження і зміцнення людського капіталу, а також забезпечення
розвитку видів спорту за допомогою підтримки дитячо-юнацького і резервного
спорту, спорту вищих досягнень, спорту інвалідів і ветеранів, розвиток клубної
мережі для утвердження міжнародного авторитету держави у світовому
співтоваристві.

4. Основні шляхи і способи розв'язання проблеми
Розвиток фізичної культури і спорту в контексті формування здорового

способу життя - це надзвичайно актуальне питання, що має стати безумовним
пріоритетом регіональної політики. Негативні тенденції, які склались у сфері,
потребують застосування ефективних механізмів і методів їх подолання.

Реалізація Програми є оптимальним рішенням у вирішенні проблем розвитку
сфери фізичної культури та спорту в громаді. Основні шляхи розв'язання проблем
будуть спрямовані на вирішення питань будівництва та експлуатації спортивних
споруд, розвитку масового та резервного спорту, доступності фізкультурно-
оздоровчих послуг для всіх верств населення, забезпечення кваліфікованими
кадрами, тощо. Всі ці питання і є складовими частинами системи управління у
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1. Паспорт програми
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документа органу виконавчої влади МІ "Про фізичну культуру і спорт" (Із
про розроблення програми змінами).

3. Розробник програми Міська рада.
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6. |Учасники програми Міська рада, Скалатська ДЮСШ
«Колос».

7. |Гермін реалізації програми 2026-2028 роки.
8. Перелік місцевих бюджетів, які беруть Міський бюджет, інші джерела, не

участь у виконанні програми (для заборонені чинним законодавством.
комплексних програм)

9. ІЗагальний обсяг фінансових ресурсів, ||млн. 500тис. гривень.
необхідних для реалізації програми,
всього, у тому числі:

9.1Коштів міського бюджету Імлн.500 тис. гривень.
9.2|ІКошти інших джерел У межах фінансування, не заборонених

Іічинним законодавством.

2. Визначення проблеми, на розв'язання якої спрямована Програма
Фізична культура і спорт - невід'ємна частина виховного процесу дітей,

молоді та повноцінного життя дорослого населення району. Її основне призначення
- зміцнення здоров'я, підвищення фізичних можливостей людини, забезпечення
здорового способу життя. Спорт - це динамічний рух уперед з використанням
новітніх технологій і методів виховання, навчання та оздоровлення широких верств
населення, фундамент успішного майбутнього. У громаді планується створити
ефективну систему проведення спортивних заходів, перед усім комплексних та
багатоступеневих змагань. Проте рівень розвитку фізичної культури і спорту на
даному етапі не забезпечує оптимальної рухової активності кожної людини
впродовж усього життя, поліпшення стану здоров'я, профілактики захворювань та
фізичної реабілітації. Недостатня рухова активність громадян у повсякденній



діяльності негативно впливає на стан здоров'я населення, що у свою чергу
позначається на погіршенні демографічної ситуації в Україні. За інтегральним
показником здоров'я населення, яким є середня очікувана тривалість життя
людини, Україна посідає одне з останніх місць в Європі. Наявна в громаді база
фізичного виховання, фізичної культури і спорту не може задовольнити потреб
населення. Так, у  навчально-виховній сфері лише невелика частина
загальноосвітніх шкіл та навчальних закладів мають умови для проведення
фізкультурно-спортивної роботи протягом усього навчального року. Більшість
спортивних споруд в громаді потребують ремонтів та обладнання сучасним
спортивним інвентарем. Не в достатній мірі вирішується проблема реформування
структури фізкультурно-спортивного руху. Малий відсоток мешканців громади
охоплено фізкультурно-оздоровчою роботою. Як наслідок більше 5070 дітей мають
відхилення у фізичному розвитку та стані здоров'я. У підростаючого покоління
різко прогресують хронічні хвороби серця, неврози, артрити, сколіози, ожиріння
тощо. Ситуація загострюється через зростаючу популярність у дитячому та
молодіжному середовищі привабливих видів нефізичної діяльності (ігрові
автомати, комп'ютерні ігри тощо), зростає кількість дітей, що курять, зловживають
алкоголем, вживають наркотичні засоби, відповідно загострюється криміногенна
ситуація. Враховуючи стан розвитку фізичної культури і спорту, Програмою
передбачається створення необхідних соціально-економічних, організаційно-
технічних умов щодо підвищення життєдіяльності сфери фізичної культури і
спорту, її формування в умовах адаптації до сучасних вимог.

3. Мета Програми
Мета Програми полягає у створенні умов для впровадження здорового

способу життя, залучення населення громади до масового спорту як важливої
складової, покращення якості та тривалості активного життя населення,
забезпечення виховання молоді в дусі олімпізму, пропагування здорового способу
життя.

Метою Програми є впровадження діючої системи формування традицій і
культури здорового способу життя, престижу здоров'я, залучення громадян до
активних занять фізичною культурою і спортом, формування нових цінностей,
спрямованих на збереження і зміцнення людського капіталу, а також забезпечення
розвитку видів спорту за допомогою підтримки дитячо-юнацького і резервного
спорту, спорту вищих досягнень, спорту інвалідів і ветеранів, розвиток клубної
мережі для утвердження міжнародного авторитету держави у світовому
співтоваристві.

4. Основні шляхи і способи розв'язання проблеми
Розвиток фізичної культури і спорту в контексті формування здорового

способу життя - це надзвичайно актуальне питання, що має стати безумовним
пріоритетом регіональної політики. Негативні тенденції, які склались у сфері,
потребують застосування ефективних механізмів і методів їх подолання.

Реалізація Програми є оптимальним рішенням у вирішенні проблем розвитку
сфери фізичної культури та спорту в громаді. Основні шляхи розв'язання проблем
будуть спрямовані на вирішення питань будівництва та експлуатації спортивних
споруд, розвитку масового та резервного спорту, доступності фізкультурно-
оздоровчих послуг для всіх верств населення, забезпечення кваліфікованими
кадрами, тощо. Всі ці питання і є складовими частинами системи управління у



визначеній сфері. Особливу увагу необхідно привернути до заходів з популяризації
здорового способу життя і підвищенню престижу спорту.

5. Завдання і заходи та строки виконання Програми
Основними завданнями Програми є:

- фізичне виховання, фізкультурно-оздоровча і спортивна робота в навчальних
закладах;
- розвиток дитячо-юнацького та резервного спорту;
- спорт для всіх верств населення за місцем проживання та у місцях масового
відпочинку громадян;
- фізкультурно-оздоровча діяльність у виробничій сфері;
- фізкультурно-оздоровча та спортивна діяльність серед осіб з обмеженими
фізичними можливостями;
- розвиток спорту вищих досягнень та спорту ветеранів;
- кадрове забезпечення;
- матеріально-технічне забезпечення;
- участь виступів дорослих та дитячо-юнацьких збірних команд та окремих
спортсменів у районних, обласних, Всеукраїнських та міжнародних змаганнях;
- фінансове забезпечення учасників змагань;
- забезпечення нагороджувальною атрибутикою;
- організаційне та нормативно-правове забезпечення;
- медичне забезпечення;
- науково-методичне та інформаційне забезпечення.
Перелік завдань і заходів Програми наведено у додатку.
Термін реалізації Програми - впродовж 2026-2028 років.

6. Очікувані результати, ефективність Програми
В результаті реалізації завдань і заходів Програми передбачається:

- забезпечення системи підготовки спортивних резервів для Збірних команд
громади;
- підвищення результатів виступів збірних команд та окремих спортсменів у
обласних та Всеукраїнських змаганнях;
- удосконалення системи інформування населення через засоби масової інформації
про позитивний вплив на людину оптимальної рухової активності;
- забезпечення висвітлення визначних спортивних подій, пропагування розвитку
фізкультурно-спортивного руху;
- створення належних матеріально-технічних умов для розвитку пріоритетних
видів спорту, підвищення рівня забезпечення населення  фізкультурно-
спортивними спорудами різного типу;
- створення належних умов до проведення змагань.

7. Обсяги та джерела фінансування Програми
Фінансування Програми здійснюється за рахунок коштів міського бюджету,

коштів інших джерел, не заборонених чинним законодавством.
Конкретні обсяги фінансування Програми встановлюються відповідним

бюджетом.



Ресурсне забезпечення Програми
тис. гривень

Орієнтовний У тому числі за роками
обсяг коштів,

і Усього
які

пропонується вижгритни
р виконання 2026 2027 2028

залучити на
Програми

виконання
Програми

Обсяг ресурсів, Імлн. 500тис. 5ООтис. 5ООтис. 5ООтис.
усього, у тому
числі:
Міський бюджет І млн. 500тис 500 тис. 5ООтис. 5ООтис.

Виконання Програми здійснюється у межах реальних фінансових
можливостей міського бюджету на відповідний рік.

8. Координація та контроль за ходом виконання Програми
Координація і відповідальність за виконання Програми розвитку фізкультури

ії спорту на території Скалатської міської територіальної громади покладається на
виконком Скалатської міської ради, який щорічно звітує перед депутатським
корпусом міської ради.

Підготував Володимир Лесів


